Distanshealing for

Minskning av radslor, brist pa
sjalvfortroende, negativt tankande,
daligt humoér och depression




Innan vi borjar arbeta med den hdr
sessionens omraden kommer vi att:
titta pa magiska bilder

stdrka auran

forbdttra hjérnans tillstand

stréicka var ryggrad



Varje organ och kroppsdel har sina aura som aterspeglar deras funktioner




Healingen absorberas battre nar man ser healern och annu battre nar man
ser magiska bilder
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Forbattring eller aterstallande av hela auran




Harmonisering av hjarnans energi och
forbattrade neuronkopplingar ar en viktig
behandling for manniskans halsa




Energi-stretching av ryggraden forbattrar flodet
av energi och blodcirkulationen till hjarnan




Som deltagare visualiserar du situationer som du brukar vara
radd for. Da bildas energi som ar kopplad till dessa radslor




vilket healern da I6ser upp genom att minska eller eliminera neuron-
kopplingarna som finns I dessa moénster 1 hjarnan




Sedan skickar healern en tankebild till dig med vilken du
kanner dig trygg och saker




For att bli av med mindervardeskomplex, sa visualiserar du situationer dar du
kanner dig mindre vard och oséker pa dig sjalv. Da bildas energi som &r kopplad
till detta mindervardeskomplex




vilket healern I6ser upp genom att minska eller ta bort de neuron-
kopplingar som hor till detta monster




Darefter skickar healern en tankebild till dig dar du kanner dig
stark och beslutsam.




For att bli av med daligt humor, negativa tankar och depression, sa visualiserar du dig sjalv
nar du ar pa daligt humor eller deprimerad. Da bildas energi som ar kopplad till din negativa
sinnesstamning,




vilken healern loser upp genom att minska eller eliminera neuron-
kopplingarna som hor till detta monster.




Darefter skickar healern energi via en tankebild dar
produktionen av serotonin, dopamin och endorfiner okar i
kroppen.




Dessa forbattringar far du med distanshealing:

1.Hjarnan och nervsystemet balanseras, kopplingarna mellan neuroner
forbattras, vilket i sin tur forbattrar fysiologin

2.Forbattring och balansering av energin i kroppen, vilket skapar en
battre kommunikation mellan kroppens olika system - den allra
viktigaste forutsattningen for en 6kad lakningsférmaga

3.Mer energi som aktiverar en forbattrad produktion av serotonin,
endorfiner, dopamin

4.Battre och djupare somn
5.Efter behandling , battre psyko emotionell tillstand
6.Battre hantering av stress

7.Mer gladje



